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Podání informací                                    
                                 

Příprava pacienta pro vylučovací urografii 
 
Základní podmínky: 

 

Spolupracující, poučený pacient, který vydrží cca 30 min. ležet na zádech na tvrdém lůžku 
Podepsaný informovaný souhlas 
Řádně vyplněná žádanka k vyšetření včetně alergické anamnézy a aktuálních hodnot renálních testů 
(je-li obava z jejich alterace) 
 
 
Příprava: 

 

Den před vyšetřením:     Bezezbytková nenadýmavá strava (nehladovět !!!) 
 
V den vyšetření :            Od půlnoci nejíst, nepít, nekouřit 
                                       Obvyklé ranní tablety normálně pozřít a zapít malým množstvím tekutiny 
                                        2 hod. před vyšetřením polknout 2 tablety Dithiadenu 
                                       Od okamžiku aplikace Dithiadenu 12 hodin neřídit motorové vozidlo a   
                                              nevykonávat rizikové činnosti 
                                       Dostavit se na RTG pracoviště 15 min. před objednaným časem v 
                                              doprovodu dospělé osoby, která na pac. vyčká až do ukončení 
                                              vyšetření 
 
Zvláštní příprava: 

 

U pacientů s významnějšími druhy alergie ráno před vyšetřením 100-300 mg Prednisonu p.o. + 
Dithiaden v obvyklém časovém intervalu. (Je možno též telefonicky domluvit na RDG pracovišti 
aplikaci  kortikoidu i.v. bezprostředně před vyšetřením, Dithiaden však v každém případě.) 
 
U pacientů s alergií na jód je vylučovací urografie kontraindikovaná !!! 
 
 
 
 
Ve Stodu 15.2.2019         prim. MUDr. Jan Bulka 


